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Sap Dt Cham Séc theo Nguyén Vong — Cac Cau Hoéi Thwong Gap

1. Tai sao t6i can hoan tat h6 so Sap Dat Cham Séc theo Nguyén Vong?
S&p bat Cham Séc theo Nguyén Vong 1a mét hd so cé gia tri phap ly cho phép quy vi viét
xudng nhirtng wéc mudn va hwéng dan cho twong lai ctia quy vi. Hb so nay cé thé bao gdm
cac quyét dinh vé viéc chdm séc strc khde, sép xép an &, cac van dé ca nhan va két thuc cudc
doi. N6 cling cho phép quy vi chi dinh mét hodc nhiéu ngudi ma quy vi tin twéng, goi la nhirng
Ngudi Quyét Binh Dy Bi (Substitute Decision-Makers). Nhirng ngwoi quy vi chi dinh c6 thé
quyet dinh thay cho quy vi néu quy vi khéng thé quyét dinh dwoc. N6 cho quy vi sw yén tam khi
biét rang néu nhirtng ngwdi khac can phai quyét dinh cho quy vi, thi nhirng wéc muén cla quy
vi s& dwoc thuc hién. N6 cling gilp l1am gidm ganh nédng cho gia dinh va ban bé cla quy vi néu
nhirng wéc mubn cla quy vi dwoc biét truéce.

2. Toéi da c6 Uy Quyén Giam Hé Dai Han (Enduring Power of Guardianship), hodc Uy Quyén
Cham Séc Y Té (Medical Power of Attorney) hoidc Sap Pat Trwéc (Anticipatory Direction),
t6i c6 can dién don Sap Bat Cham Séc theo Nguyén Vong niva khéng?

Khong can thiét phai dién don S&p D&t Cham Séc theo Nguyén Vong néu quy vi da dién cac hod
so trwde rdi. Tuy nhién, quy vi nén thuworng xuyén xem lai mbi hdé so nay ma quy vi da dién
trudc day xem no cé con thé hién dung wéc mudn va hoan canh cta quy vi khdong. Pon Sép
D&t Cham Séc theo Nguyén Vong dé dién va né gitp quy vi bay t& wéc mubn va huéng dan
cla quy vi vé cudc sbng trong twong lai va nhirng chon lwa chdm séc y té cta quy vi.

3. Hién toi rat khée manh, t6i cé can dién don Sap Pat Cham Séc theo Nguyén Vong ngay
bay gio’ khong?
Tét nhat la dién don Sap Bat Cham Soc theo Nguyén Vong khi quy vi dang cam thay khoe
manh, khi d6 s& dé dang hon cho quy vi viét xubng nhirng hwéng dan clia quy vi va nhirng gi
quan trong ddi v&i quy vi, thay vi phai lam chuyén dé khi dang bi ap lwc ctia bénh tat.

4. Toi c6 can phai gap luat sw dé dién don Sap Diat Cham Séc theo Nguyén Vong khéng?
Quy vi khéng can gap luat sw dé dién don Sap D&t Cham Séc theo Nguyén Vong. Quy vi co
thé dién don Sap D&t Cham Séc theo Nguyén Vong riéng ctia minh trén trang mang
www.advancecaredirectives.sa.gov.au va quy vi khong tén 1& phi nao ca. Quy vi ciing c6 thé tai
xubng bd hd so (Do-it-Yourself Kit) trong d6 cé kém theo don day dd hay chi tai don mién phi
khong thoi tir trang mang. Quy vj ciing c6 thé mua bd hd so da dworc in ra véi gia $5 tai trung
tam dich vu khach hang Service SA. Don va bd hé so cé hwdng dan dé theo déi dé dién don.
Néu quy vi mudn, quy vi cé thé yéu clu luat sw giup d& minh dién don S&p Bat Chdm Séc theo
Nguyén Vong, va lam chng cho quy vi hay kiém tra lai nhitng gi quy vi da viét xudng.

5. Néu Ngwei Quyét Dinh Dw Bi ma t6i chi dinh chét roi thi sao?
Néu Nguoi Quyét Binh Dy Bi ctia quy vi chét réi va quy vi van con kha ndng quyét dinh, thi quy
vi c6 thé dién mot don Sap D&t Cham Séc theo Nguyén Vong khac dé chi dinh thém mot Nguoi
Quyét Dinh Dy Bi mé&i hay chon ngudi khac.

Néu quy vi khéng con kha nang quyét dinh nira, thi nhirtng wé'c mudn va huwéng dan ciia quy vi
da viét xudng trong don Sap D&t Cham Séc theo Nguyén Vong sé tiép tuc co hiéu lwc.



Di Chuc (Will) va Uy Quyén Dai Han - Cac Cau Hoéi Thwong Gap

1.

C6 khac biét gi gitra Di Chuc va Uy Quyén Dai Han?

Di Chuc va Uy Quyén Dai Han 1a nhirng hd so ¢c6 gia tri phap ly khi mét ngudi cé thé Gy quyén
mot ngudi khac ma ho tin twéng dé& quan ly cac van dé tai chanh cla ho.

Su khac nhau chinh gitra hai hé so nay la Uy Quyén Dai Han dwoc ding va co hiéu luc trong
khi ngwdi Gy quyén con sdng nhuwng, ¢ 1& vi bénh tat, khdng thé tw quan ly cac van dé tai
chanh ctia minh dwgc. Di Chuc sé& khong ¢ hiéu lwc cho dén khi ngudi 1ap Di Chuc chét di,
sau do di san sé dwoc quan ly b&i ngudi dwoc chi dinh thi hanh Di Chac.

Nhirng gi ma Ngwe&i Thu Uy (Attorney) c6 thé quyét dinh thay cho t6i?

Ngwdi Thu Uy ma quy vi chi dinh c6 thé quyét dinh bat ky cac van dé tai chanh nao cho quy vi,
ma néu tw quyét dinh thi quy vi cé thé ciing lam nhw vay.

Nguwoi Thu Uy dwoc chi dinh khong thé quyét dinh cho quy vi cac van dé strc khde, &n & va
cach sbng ctia quy vi. Khi quy vi chét di Ngwei Thu Uy khong thé tiép tuc quyét dinh cac van
dé tai chanh cho quy vi dwoc nira.

Ngwoi Thu Uy cé thé tinh Ié phi cho dich vu ctia ho dwoc khéng?

Néu Ngw&i Thuy Uy dwoc chi dinh lam coéng viéc nay nhw nghé cla ho, vi du nhw luat sw, ké
toan vién, hay mét cong ty dwoc Gy quyén hop phap tréng coi tai san (Trusstee), thi cé thé ho
sé& tinh |1& phi d& diéu hanh cac van dé tai chanh cho ngudi da chi dinh ho.

Néu Nguei Thu Uy dwoc chi dinh 1a thanh vién trong gia dinh, hay ban bé, thi ho khéng thé tinh
I& phi cho dich vu clia ho vi ho nhan 1am vai trd nay vi “tinh cdm thwong mén”, trir khi mét
khoan tro cAp dwoc néu ra cu thé trong hé so Uy Quyén Dai Han.

Toi da bao cho Ngwei Thu Uy cua téi biét téi muén di san ctia minh dwoc phan chia nhw
thé nao khi téi chét di, téi cé phai lap Di Chuc nivra khong?

Néu quy vi da chi dinh mét Ngwei Thu Uy réi quy vi van sé can cé Di Chic. Nguoi Thu Uy sé
cham dut khéng con quyén han gi niva vé cac van dé tai chanh ctia quy vi mét khi quy vi chét
di. Chi & trong Di Chuc quy vi m&i cé thé dé lai hwéng dan mudn di san clia minh dwoc phan
chia nhw thé nao khi quy vi chét.

Toi khéng muén bé tién tra cho luat sw thao Di Chuc cho t6i, toi cé thé chi dién bd hd so
Di Chiic (Will kit) dworc khong?

Tw lap Di Chuc cho minh c6 thé dan dén nhiéu khé khan hon cho gia dinh ctia quy vi khi quy vi
chét di. Néu né khéng duwoc lap dung, gia dinh cla quy vi c6 thé phai tréi qua qua trinh xin Toa
An Téi Cao (Supreme Court) dé chinh stra cac 16i sau khi quy vi chét, viéc nay sé tén 1& phi.
Tinh k¥ ra thi nén dau tw moét sb tién dé Di Chuc cla quy vi dwoc 1ap cho dung dé tranh di cac
kho khan cho gia dinh quy vi sau nay.




Van Phong Bénh Vuwc Cong Chung — Cac Cau Hoi Thwong Gap

1.

Néu t6i khong c6 hd so Sap Dat Cham Séc theo Nguyén Vong va tdi khong thé tw minh
quyét dinh dworc thi sao?

Néu quy vi khdng c6 hd so Sap Bat Cham Séc theo Nguyén Vong thi cé thé sé khong ré rang
la quy vi mudn va tin twdng ai quyét dinh vé viéc an &, strc khde hay cac van dé ca nhan khac
cho quy vi, khi ma quy vi khéng thé tw minh quyét dinh cac van dé nay. Néu khong c6 hd so
Sép D&t Cham Soc theo Nguyén Vong, thi khi gia dinh hay nhitng nguéi ban than dwoc yéu
cau thwe hién nhirng quyét dinh nay cho quy vi, ho sé& khéng biét wéc mudn quy vi muén gi.

Xung d6t co thé sé xay ra trong than nhan va ban bé vé viéc ai sé |a ngudi thich hop nhéat dé

thwe hién cac quyét dinh nay va khong biét cac quyét dinh nay cé that sy thé hién wéc mudn,
niém tin va gia tri cla quy vi hay khéng. Xung dét nay cé thé dwoc tranh khéi bang viéc hoan
tat hé so Sap D&t Cham Séc theo Nguyén Vong va dam bao rang quy vi nhan duwoc sy hd tro
dung, chira tri y té kip thdi va cac chon lya cho viéc &n & thich hop.

Nhirng bat dong nao cé thé xay ra vé hé so Sap Dit Cham Séc theo Nguyén Vong?

Néu quy vi chi dinh nhiéu hon mét Nguei Quyét Dinh Dy B, thi c6 thé sé co bat ddng vé mot
quyét dinh can thwe hién cho quy vi. Daéi khi, mét Ngwdi Quyét Dinh Dy Bj sé khong chuyén
cho nhitng ngudi khac cac théng tin co lién quan vé sirc khde hay viéc an &. Trong nhirng
trwong hop khac, ho cé thé ngan can khéng cho than nhan va ban bé thdm viéng quy vi. Hay
s bat ddng vé mot van dé strc khde co thé xay ra gitra nhivng Nguoi Quyét Binh Dy Bi va dich
vu y té.

Ai c6 thé giup d& nhirvng Ngwei Quyét Dinh Dw Bj cla toi, than nhan hay ban beé giai
quyét xung dot vé viéc an &, strc khée cua téi hay cac van dé cac ca nhan?

Van Phong Bénh Ve Céng Ching ¢é Dich Vu Gidi Quyét Bat Dong (Dispute Resolution
Service) goi tat 1a OPA DRS c6 thé gitp d& giai quyét cac bat ddng. OPA DRS cé thé tro gitp
ban dau bang viéc cung cap dich vu va thdng tin vé Dao Luat Sap Dat Chdm Séc theo Nguyén
Vong (Advance Care Directives Act) khi né ap dung déi v&i trwdng hop clia nguwdi nao do.
OPA DRS da c6 dich vu hoa giai dé tat ca nhirng ngudi cé lién quan vao sw bat ddng co thé
hop lai @& ban luan vé& cac van dé do, véi sw gitip d& cia nhan vién hoa giai khong thién vi va
c6 kinh nghiém. Muc dich cta dich vu nay Ia di dén moét sy déng y co sw tdn trong cho quan
diém va wéc mubn clia ngudi dd.

Tiéng noi cua toéi sé dwore lang nghe nhw thé nao trong khi ¢é6 xung dot?

OPA DRS duoc thiét 1ap dé hé tro cac quyén loi clia ngudi da hoan tat hd so Sép Bat Cham
Séc theo Nguyén Vong va ddm béo rang quy vi sé tham gia vao mét cach tét nhat. Tuy theo
kha nang ctia quy vi luc d6, quy vi c6 thé sé trwc tiép tham gia vao qua trinh hoa giai, hay gian
tiép tham gia va cé nhan vién bénh vwc hay mét ngudi khac dai dién cho quy vi.

Néu c6 bat déng vé kha niang c6 thé quyét dinh cua toi thi sao?

Trong nhitng tredng hop co xung dét hay nghi ngd vé mét hd so Sap Bat Cham Soc theo
Nguyén Vong, thi Van Phong Bénh Ve Cong Chung sé dwoc yéu cau xac nhan vé kha nang
cla quy vi cé thé quyét dinh dwoc mot van dé cu thé nao dé hay khong.




Hién B6 Phan va M6 Té Bao — Cac Cau Héi Thworng Gap

1. Toi da danh dau vao 6 trén bang lai cda tdi cho biét sw tw nguyén lam ngwi hién bd
phan va mé té bao. Viéc dang ky y dinh cua toi lam nhw vay da da chwa?

Viéc cho biét s tw nguyén clia quy vi lam ngudi hién bd phan va mé té bao trén bang lai cta
minh |4 mo6t buwéc dau dang ké - day duoc goi la “y dinh” va cd lién két véi Van Phong Hién Bo
Phan & Uc (Australian Organ Donor Register). “Y dinh” ctia quy vi sé dwoc dung dé hwéng dan
gia dinh quy vi v& quyét dinh ciia minh, nhwng dé khéng phai la sw chap thuan cé gia tri phap
ly. “Sw chép thuan cé gia tri phap ly” 1a khi quy vi dang ky quyét dinh cGia minh théng qua Van
Phong Hién B6 Phan & Uc. Viéc dang ky, théng thuwdng dwoc thwe hién sau khi da nghién ctru
céc tai liéu gido duc, dé cho quy vi c6 co hoi bay té y dinh quy vi mudn tw nguyén hién bo phan
nao hay moé té bao nao — hay khéng hién.

2. C6 dung la mét khi téi da chap thuan lam ngwei hién bd phan cé dang ky vé&i Van Phong
Hién B6 Phan & Uc, thi gia dinh toi van c6 thé bac bé quyét dinh nay vao lic téi hoi du
diéu kién tré thanh ngw®i hién bd phan va mé té bao?

Ngay ca néu quy vi da chap thuan lam nguoi hién bo phan va mé té bao thi gia dinh quy vi van
c6 thé bac bé quyét dinh nay va vi vay rat quan trong la quy vi can c6 su thao luan rd rang voi
gia dinh quy vi sau khi quyét dinh va ddng ky véi van phong. Néu gia dinh quy vi da rd rang vé
quyét dinh ctia quy vi thi ho sé& cé khuynh hwéng Gng hd né.

3. To6i da 70 tudi, cé bénh tiéu dwong va thinh thoang bi dau that & ngwe. Toi van cé thé
lam ngwi hién boé phan va mé té bao khéng?

Quy vi van c6 thé 1am nguwdi hién bd phan va mo té bao. Bat cir mbi ca nhan ai hoi di cac diéu
kién hiém va dac biét dé tré thanh nguoi hién bd phan va mo té bao déu dwoc thdm dinh riéng.

4. Néu t6i tr Vwong Quéc Anh qua Uc nam 1985, toi c6 thé lam ngwei hién bo phan va mé
té bao khéng?

Biét dwoc théng tin nay rat quan trong, tuy nhién né khéng gi¢i han kha néng cla quy vi lam
ngudi hién bd phan. Néu quy vi & trén 6 thang trong Vwong Quéc Anh hay vang 1an can trong
khoang 1980 - 1996, thi rii ro clia bénh Creutzfeld-Jacob Disease (CJD) duoc coi la yéu td gidi
han cho viéc hién mau va hién mé té bao. Tuy nhién, riéng mbi ca nhan van cé thé duwoc xem
xét cho viéc hién bd phan tang, vi du nhw tim, gan hay than.

5. Toi deo mat kinh trong hau hét quang thoi gian trwéng thanh cia t6i, vay toi van cé thé
hién mat cua t6i hay khéng?

Viéc deo kinh va thi lwc yéu khong phai 1a yéu té quyét dinh xem mat c6 thich hop dé hién hay
khéng. Céc gidi han xung quanh viéc hién mét gibng nhw cac gi¢i han khi hién mau. Ngay ca
nhirng nguei chét vi ung thw van cé thé hién mét cta ho.
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