
Sinusuportahan ng programang ito ang mga tao na 
nakikipag-ugnayan sa kanilang komunidad, mga social 
network at serbisyo.

Ang pagkakaroon ng matatag na pakikipag-ugnayan ay 
maaaring mapabuti ang iyong kapakanan at magbigay ng 
pangmatagalang benepisyo.

Paano gumagana ang Mga Pakikipag-ugnayan 
sa Komunidad (Community Connections)
Ang mga Ka-partner sa Community Connections 
Program sa buong South Australia ay nakikipagtulungan 
sa iyo para mapabuti ang mga dapat gawin at 
makapagbigay ng maikling panahon na suporta o i-ugnay 
ka sa mas pangmatagalang suporta kung kinakailangan.

Ang mga layunin na iyong binuo ay maaaring magkaroon 
ng isang panlipunan o pasariling kapakanan na pagtuon. 
Maaari kang bumuo ng kumpiyansa sa pamamagitan ng 
pakikibahagi sa mga lokal na aktibidad ng komunidad, 
kumuha ng bago o dating minahal na libangan, 
maghanap ng grupo ng tagasuporta o ma-refer sa mga 
serbisyo.

Ang karanasan sa Community Connections Program ay 
tungkol sa iyo, kasama kang binuo ito.

Programa sa 
Pakikipag-ugnayan sa 
Komunidad (Community 
Connections Program)

Alamin ang ilan sa aming 
mga kwento ng kalahok 
upang makita kung paano 
binago ng Community 
Connections ang buhay ng 
mga tao.

Sumuporta    Makipag-ugnay    Komunidad



Sama-samang pagtanggap sa pagkakaiba-iba 
(diversity)

Iginagalang at pinahahalagahan ng ating programa ang mga 
natatanging pananaw, tradisyon at wika na nagpapayaman 
sa ating mga komunidad.

Para kanino ang Community Connections

• Mga taong nakatira sa South Australia.

• Nasa edad 18 hanggang 64.

• Kailangan ng suporta upang palakasin ang mga
koneksyon sa kanilang komunidad, mga social network
at serbisyo.

• Sila’y hindi karapat-dapat para sa National Disability
Insurance Scheme (NDIS) at My Aged Care.

Alamin ang higit pa mula sa isang Regional 
Coordinating Partner

Southern Adelaide, Northern Adelaide
Anglicare SA North 

 South
0401 320 536 
0481 455 461

Western Adelaide, Limestone Coast, 
Murray and Mallee, Fleurieu/Kangaroo Island
Skylight Mental Health 8378 4100

Eyre and Western, Far North, 
Yorke and Mid North
Centacare Catholic Country SA 1800 759 865

Adelaide Hills, Barossa, Light and Lower North
Lutheran Community Care 8269 9300

Eastern Adelaide
Uniting Communities 7133 4340

dhs.sa.gov.au/how-we-help/
community-connections   

 Tagalog / Filipino

http://dhs.sa.gov.au/how-we-help/community-connections 
http://dhs.sa.gov.au/how-we-help/community-connections 

