
이 프로그램은 여러분과 지역사회의 연결을 더 단단하게 
하며, 친목 관계를 넓히고 서비스들을 더 잘 이용할 수 있도록 
도와드립니다.

지역사회와 단단히 연결되어 있으면, 여러분의 웰빙에 도움이 
되며 이외에도 여러 가지의 장기적 혜택이 있습니다.

지역사회 연결 프로그램에 대해
남호주주의 지역사회 연결 프로그램 관련기관들은 여러분과 
상의하여 목표를 설정하고 단기적 지원을 제공하며, 필요한 경우 
장기적으로 지원을 제공할 수 있는 기관과 연결시켜 드립니다. 

목표 설정의 경우, 주요 목적이 사교가 될 수도 있고, 건강을 
목표로 할 수도 있습니다. 지역사회 활동에 참가하거나, 새로운 
취미활동이나 예전에 즐겨 했던 취미활동을 다시 시작하시면 
자신감을 북돋는데 도움이 됩니다. 지원그룹을 찾고, 서비스를 
이용하는 것 또한 자신감 상승에 도움이 됩니다.  

여러분의 지역사회 연결 프로그램은 여러분을 위한 것이며, 
여러분이 정하는 것입니다.

다양성 포용
저희 프로그램은 다양하고 독특한 면모, 전통, 언어들을 
존중하고 가치있게 생각합니다. 이들은 우리 지역사회를 
풍부하게 만드는 원천입니다.

 지역사회
연결 프로그램

지역사회 연결 프로그램이 
어떻게 사람들의 삶을 
변화시켰는지 저희 
참여자들의 이야기를 한 번 
들어보세요.

지원       연결        지역사회 



지역사회 연결 프로그램의 대상
•     남호주주 주민
•     18세-64세
•     지역사회, 친목 관계, 서비스와 연결이 필요한 분
•     국가장애보험제도 (NDIS)와 마이 에이지드 케어  

(My Aged Care) 자격요건이 안 되시는 분

지역 연계기관 정보

남부 애들레이드(Southern Adelaide), 북부 
애들레이드(Northern Adelaide)
앵글리케어                   북부
(Anglicare SA)           남부           

0481 476 561 
0481 455 461

서부 애들레이드(Western Adelaide), 
라임스톤 코스트(Limestone Coast), 머레이 
및 말리(Murray and Mallee), 플루리우/
캥거루 아일랜드(Fleurieu/Kangaroo Island)
스카이라이트 정신보건
(Skylight Mental Health)                                

8378 4100

에어 및 서부(Eyre and Western), 최북단(Far 
North), 요크(Yorke), 중북부(Mid North)
센타케어 카톨릭 컨트리 SA 
(Centacare Catholic Country SA)

1800 759 865

애들레이드 힐스(Adelaide Hills), 바로사(Barossa), 
라이트(Light) 및 중남단(Lower North)
루테란 커뮤니티 케어
(Lutheran Community Care)

8269 9300

동부 애들레이드(Eastern Adelaide)
유나이팅 커뮤니티스
(Uniting Communities)

8202 5291

 
dhs.sa.gov.au/how-we-help/
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